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FORTBILDUNG 

S P E Z I A L I S I E R T E  
HERZINSUFFIZ IENZ 
A S S I S T E N Z 

Veranstaltungsdatum   
Die Veranstaltung findet online jeweils im Zeitraum von ca. 8.30 
bis ca. 16.30 Uhr (inkl. 60 Minuten Pause) statt. 

Modul 1 Mittwoch, 22. Februar 2023 ONLINE 
Modul 2 Mittwoch, 01. März 2023 ONLINE 
Modul 3 Mittwoch, 08. März 2023 PRÄSENZ 
Modul 4 Mittwoch, 15. März 2023 ONLINE 

Veranstaltungsort  
Modul 1/2/4  ONLINE über Zoom 

Modul 3        CRC Clinical Research Center Hannover 
                       Feodor-Lynen-Straße 15, 30625 Hannover 

Organisation 

Anna Katharina Schröder  
Tel.: 0511 532-3597 
Fax: 0511 532-18510 
E-Mail: schroeder.anna@mh-hannover.de 
 

Medizinische Hochschule Hannover 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Carl-Neuberg-Straße 1 · 30625 Hannover

Teilnahmevoraussetzungen   
n Abgeschlossene Berufsausbildung als Medizinische/r  
    Fachangestellte/r (MFA) oder als Pflegefachkraft 

n Nachweis einer mindestens dreijährigen Berufserfahrung  
    in einer kardiologisch-fachärztlichen Arztpraxis oder in  
    der stationären kardiologischen Patientenversorgung 

Kursgebühr  
Die Kursgebühr beträgt 350 Euro und muss vor Kursbeginn 
überwiesen werden. Die Platzvergabe erfolgt nach Reihen-
folge der Anmeldung.  
 
Sie haben die Möglichkeit, sich für ein Stipendium der DGK 
zu bewerben  
(hfu.dgk.org/spezialisierte-herzinsuffizienz-assistenz) 

Teilnahmebescheinigung  
Die Teilnehmer erhalten nach erfolgreichem Abschluss der 
Fortbildung zur spezialisierten Herzinsuffizienz-Assistenz ein 
Zertifikat der DGK. 

Anmeldung  
Das Anmeldeformular sowie weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Homepage unter   
www.mhh-kardiologie.de/hi-assistenz-kurs 

KelCon GmbH · Anika Franz 
Steinheimer Straße 117 · 63500 Seligenstadt 
Tel.: 0151 51 902 446 
Fax: 06182 94 666 44 
E-Mail: a.franz@kelcon.de 
 
 
 
 
 
 

Jetzt online registrieren!
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Sehr geehrte  
Kolleginnen und Kollegen,

die Anzahl der Patienten, die unter 
einer akuten oder chronischen Herz-
insuffizienz leiden, steigt stetig an. Für 
eine optimale Versorgung dieser  
Patienten bedarf es strukturierter  
Versorgungsprogramme in Herzin- 
suffizienz-Netzwerken. Eine ganz  
wesentliche Rolle bei der Betreuung 
von herzinsuffizienten Patienten 
kommt Ihnen, den Medizinischen 
Fachangestellten (MFAs) und den 
Pflegefachkräften zu. Sie bilden eine 
wichtige Schnittstelle in der transsek-
toralen Versorgung und sind zentral in 
der Schulung und Nachsorge dieser 

Patienten eingebunden. Um für diese Aufgabe optimal vorberei-
tet zu sein, bieten wir Ihnen diesen Kurs „Spezialisierte Herz-
insuffizienz-Assistenz” an.  
 
Die Klinik für Kardiologie und Angiologie der MHH und 
das Herzinsuffizienz-Netzwerk Niedersachsen haben  
diesen Fortbildungskurs „Spezialisierte Herzinsuffizienz- 
Assistenz“ in Kooperation mit der Deutschen Gesell-
schaft für Kardiologie entwickelt. 
 
Unser Kurs entspricht dem Fortbildungscurriculum der Deut-
schen Gesellschaft für Kardiologie (DGK) für die Zertifizierung 
zur spezialisierten Herzinsuffizienz-Assistenz. 
 
 
Mit besten Grüßen 

 

 

Prof. Dr. J. Bauersachs                                   Prof. Dr. T. Kempf

Prof. Dr. Tibor Kempf 

Prof. Dr. Johann Bauersachs          

Ziele

Dieser Fortbildungskurs richtet sich an Medizinische Fach-
angestellte (MFAs) und Pflegefachkräfte.  
 
In diesem Kurs vermitteln wir Ihnen einen umfassenden Einblick 
in das Krankheitsbild und das Management der Herzinsuffizienz. 
Neben den Grundlagen der Erkrankung, Begleiterkrankungen 
sowie Therapiemöglichkeiten lernen Sie in unserem Kurs in inter-
aktiven Modulen wichtige Aspekte der Beratung, Monitoring, 
Kommunikation, Organisation und Dokumentation. Neben den 
interaktiven Vorlesungen schulen wir Sie praxisnah anhand von 
Fallbeispielen und praktischen Übungen, um Herzinsuffizienz- 
patienten individuell, empathisch und professionell zu betreuen. 
 
 
 
 
 
 
 

Ablauf 
 
Der Kurs findet an vier aufeinanderfolgenden Mittwochen ganz-  
tägig statt und umfasst insgesamt 32 Unterrichtseinheiten, die  
in fünf Module gegliedert sind. Der dritte Kurstag wird in Präsenz 
in Hannover stattfinden und die anderen drei Tage im Online- 
format. Kursbegleitend werden Sie üben, einen von Ihnen  
gewählten Herzinsuffizienz-Patienten (telefonisch) zu betreuen. 
 
Am Ende des Kurses erfolgt eine kurze Wissensstandabfrage  
(ebenfalls online), um das Zertifikat der DGK zu erhalten. 
 

Themen

MODUL 1    
Mittwoch, 22. Februar 2023 ONLINE  

n Bedeutung und Häufigkeit der Herzinsuffizienz 
n Definition und Ursachen der Herzinsuffizienz 
n Diagnostik  
 

MODUL 2   
Mittwoch, 01. März 2023 ONLINE  

n Pharmakologische Therapie 
n Nicht pharmakologische Therapie 
n Chirurgische Methoden/Resynchronisierung 
 

MODUL 3   
Mittwoch, 08. März 2023 PRÄSENZ  

n Herzrhythmusstörungen  
n Begleiterkrankungen und deren Management 
n Körperliche Bewegung und Sport bei Herzinsuffizienz 
 

MODUL 4   
Mittwoch, 15. März 2023 ONLINE  

n Psychokardiologie 
n Telefonmonitoring 
n Coaching 
n Qualitätssicherung 
 

MODUL 5   
Kursbegleitende Übung 

n (Telefonische) Betreuung eines Herzinsuffizienz-Patienten 
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